Att skapa tillsammans med barn

Ett workshopmaterial av Stina Wirsén




Jag heter Stina Wirsén och jag arbetar som

barnboksférfattare, illustratér och konstnér.

Nér jag skriver och gér bilder fér barn, s& ténker jag inte s&
mycket pd att de &ér barn, dom som ska lésa och titta pé bilderna.
Jag &r ju vuxen nu men férut var jag barn. Jag har min egen
fyradring bakom &rat och nérmast hjértat nér jag gér bilder och

texter for barn.

Att géra bilderbscker fér smé barn, som é@nnu inte kan lésa
siélva, &r att géra bécker fér bade barn och deras vuxna. Om
den som &r vuxen fdngas av beréttelsen och av bilderna - d& blir

det en béttre lasupplevelse éven fér barnet.



Béckernas betydelse

Négra av mina basta barndomsminnen &r hégldsning - min
mamma var en fantastisk héglésare. Hon blev senare ocksé
forfattare, debuterade runt 50. Men nér jag var liten var hon
bara mamma - en héglésande och lekande mamma. Min syster
och jag har ménga timmars héglésning i oss. Det har préglat mig

och péaverkat mitt yrkesval.

Jag har arbetat med bilderbécker f6r barn i néstan 30 ér. Jag

har &@ven skrivit pjéser, arbetat med scenografi och kostym, gjort
tecknad film fér barn och jag har formgivit leksaker. Men boken
ar karnan. Héglasningsboken, bilderboken. Att lésa tillsammans
med ett barn &r en form av lasning som jag och manga med mig

dglskar.

Jag vill uppmuntra och bidra till andra sétt att lésa, leka och
skapa. | det material jag samlat hér ingér manga av de tankar

och férhéllningssatt jag har nér jag arbetar med smé barn och

bild.



Kreativitet

Jag vill understryka att jag inte har ndgon pedagogisk utbildning
alls, jag utgdr helt frédn min roll som bilderboksmakare, konstnér
och beréttare. S& ni far ta till er det jag visar och beréttar med
detta i bakhuvudet. Kanske hittar ni ndgot inspirerande och

anvéandbart hér.

Under ett ar tréffar jag hundratals barn genom férfattarbesék,
workshops och héglésningar och jag ér ofta ute i férskolan.

Det ger lust och inspiration till att skapa nya bécker, férdjupar
min kunskap och kénsla fér mélgruppen och stérker mig i
dvertygelsen om att alla barn vill och behéver skapa och leka.
Jag har haft workshops och besdkt férskolor i hela Sverige

och i manga andra lénder. Jag har mélat fiskar och troll med
férskolebarn i Shanghai, jag har skulpterat och gjort film med sméa
barn i Rosengérd, klippt i papper och gjort collage med 6-aringar
i Indien. | Abu Dhabi och i Osterrike har vi talat om mérkrédsla
och fjarilar i magen, i ltalien och i Japan har smé& barnhénder
klippt ut tarar och huggténder och vi har tillsammans skapat stora

bilder om kdnslor och humér.



Ndrvaro

Ju fler barn jag tréffar desto mer stérks jag i évertygelsen om att barn
behéver vuxnas absoluta nérvaro. Vuxna som inte gér ndgot annat
samtidigt, vuxna som &r i stunden tillsammans med barnet. Inte hela
tiden, men en stund varje dag. Och att det som vuxna visar intresse for,

det blir spdnnande och intressant.

Sa till er vuxna vill jag séaga:

Ni behéver inte kunna teckna eller méla, ni beh&ver inte kunna klippa
ut en rymdraket med en nagelsax. Ni behéver vara dér. Ni behéver
préva er fram, tillsammans med barnen. P4 o6mma bord med golv som

man fér spilla pé.

Hér har jag samlat inspiration och bilder fér barnen och er pedagoger
och barnbibliotekarier att fortsétta teckna pd om barnen behéver lite
inspiration och hjélp att komma igéng. Ni kommer att mérka att de
flesta barnen inte ens vill ha mina teckningar efter en stund, de vill géra

sina egna bilder.

Lycka till och tack fér ert arbete - det &@r ni som bygger upp och formar

ndsta generation.



Pedagogik

Sé& hér jobbar jag i barngrupp:

Hér kommer mitt enda férbud och min férmaning - Ség INTE att
du inte kan rita. Om du som vuxen och férebild uttrycker dig
negativt kring ditt eget skapande sa smittar det blixtsnabbt av sig

till barnen.

Rita och méla med barnen - pé deras villkor. Gléads éat att det blir
négot - inte vad du hoppas utan vad som verkligen blir. Méla med
barnen, inte bredvid. Rita en gaffeltruck om de ber dig. Googla
upp en bild om det hjélper. Eller strunta i det och fraga barnen:
Hur ser en gaffeltruck ut? Ar det som en léda? Ar det ndgon som
kér2 Har den hjul? Prova tillsammans, prova igen - tills ni tréttnar

och bérjar rita faglar istéllet.

Lat dig inspireras av barnens férhéllningssatt till maleri och
teckning. De har oftast ett djarvare bildsprak. En é@nnu inte fullt
utvecklad motorik ger ett mer dramatiskt bildsprék, en vildare

penselféring - underbart!



Det finns naturligtvis barn som tidigt har motoriken och som

ritar och mélar mycket hemma, i varje barngrupp finns ett par
stycken som kan sitta i timtal. Det finns de barn som inte alls vill
bli kladdiga, som inte alls vill testa nytt hela tiden utan vill arbeta
lagmaélt med smé uttryck, tunn blyerts och bleka férger. Det ér

viktigt att inte vérdera barns uttryck - alla har sin process och sitt

bildsprak.

Jag utgér oftast fran héglésning, vi laster en bok eller tre.

Vi kanske léser ndgon av béckerna en gang till. Vad handlade
boken om2 Var det ndgon som blev arg? Blir du arg ibland? Hur
ser du ut nér du &r arg? Ska vi méla kénslor? Arga, glada, rédda,

nyfikna kénslor2

Efter workshopen brukar négra barn vilja atervénda till boken

- vi laser igen.



Klader

Jag rekommenderar att ni ber vérdnadshavarna om ateljéklader
fér varje barn, att byta om till innan ni startar. Férkléden

rdcker en bit, men risken &r hég stor att det &ndé blir fléickar

pé kléderna. S& mycket béttre dé att ha kldder avsedda for att
arbeta i. Ett tips till féréldrar (eller er pedagoger) ér att kdpa
rymliga och skéna kléder pé loppis fér en billig peng och lata

dom hénga pa férskolan eller biblioteket.



Rummet

Vilket rum ska ni vara2 Ar det er “vanliga ateljé”, dér golv och
bordsytor ér o6mma, dér det finns tillgéng till vatten och massor
av material? Eller ska ni jobba utomhus idag? Eller har ni hamnat
i ett rum som inte alls &r anpassat fér att arbeta kreativt?

Anpassa workshopen efter rummet.

Ar ni i en ateljé2 Gar det att jobba med vatten och fér ni spilla?
Dé é&r det bara att 6sa pa! Manga bor trangt, att fa jobba fritt,
kladdigt och férutsattningsldst ar viktigt och alldeles underbart!
Men ta inte fram allt material ni har, det &r sként for bade barn
och pedagoger med en ram. Hér féljer nagra enkla tips pa

begrénsningar fér att sedan svéva ut i lek och lust:



1. Anvénd bara tva farger

Idag arbetar vi bara med tva férger, tex gult och svart. Dé tar

vi fram kolkritor, blyerts och svarta tuschpennor, vaxkritor i svart
och gult samt gul férg pa flaska eller fargpuckar. Kanske tar vi
fram gula och svarta piprensare, gult glitter, gul och svart tejp.
Sen &r det bara att kéra! Den hér typen av begrénsningar gér ju
att arbeta med lénge. Kanske en férg per vecka under en termin?
Det gér att fortsétta med samma férg/féarger, men tredimensionellt

nasta dag, skulptera i lera och méla objekten i gult och svart.

Kanske letar ni efter férgerna utomhus, samlar ekollon och
barr, gula I6v och en gul kapsyl. Kanske sorterar ni fynden i
fargordning, de som ér knallgula i en burk, de som &r blekgula
i en annan? Eller gér ni ett collage av fynden? Eller en liten

utstéllning?

Det gér att klippa ut fargerna i gamla veckotidningar. Kép gamla
tidningar pé loppis eller be vardnadshavare ta med hemifran.

En fin 8vning i att hantera sax och samtidigt en &vning i fargléra
- tdnk s& manga gula toner det finns! Och svart &r ocksd méanga

farger, mérksvart, brunsvart, matt svart, blankt...
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2. Utomhusmaleri

Utomhusmadleri och skulptur &@r underbart pd sommaren! Vaxduk
pé borden eller stora papper som rullas ut direkt pd marken.
Vatiten i hinkar och stora flaskor med akrylférg, alternativt
fardigblandad akvarell eller vattenférg i stora glasburkar.

Mala stora gemensamma verk eller lat barnen géra egna bilder.
Akvarellpapper kostar lite, mer, men alla barn bér f& kénna pé
att méla pa riktigt fint papper - det blir s& vackert och pappret
haller formen, blir inte bubbligt och knéligt som sémre papper.
Akvarellpapper kan képas in i stora format och sedan klippas ner
till olika storlekar. Det &r sd fint att se barnen jobba i olika format
- hur de anpassar motiv, penselféring och utiryck efter ytan. Sa lat

dom jobba pé riktigt stora ark och pé riktigt smé.

Om det regnar é&r det ocksd spannande att méla utomhus - regnet
hjélper till! Eller férstor! Prova att méla tunt och tjockt, lagg

mdlningarna i gréset och vénta och se vad regnet bidrar med...



3. Collage

Om dagens lokal &r ett mtdligt rum utan méjlighet att jobba med
vatten - vélj teckning och collage. Collage - att klippa ut former
ur férgade papper eller ur tidningar till exempel &r ett sétt att f&
véldigt stora effekter utan att det blir kladdigt. Fargafférer brukar
ha tapetprover/bécker som de skénker bort eller séljer billigt.
Tidningar och trasiga bécker &r ockséa bra utgdngsmaterial.
Kanske har ni torkat blad och véxter som ni nu kan arbeta med i

collageform?

Saxar, pennor, tjockt papper i vitt eller fargat som bas. Limstift

eller papperslim pd flaska - sen &r det bara att dra igang!

Oavsett vilket rum ni ska vara i - férsék se till att du som ska hélla
i workshopen fér en stund fér att stélla i ordning. Du behéver éga
rummet innan barnen kommer. Ta sedan emot barnen och bjud in

till det som ska hd&nda.



Den livsviktiga fria leken

Ett trick jag anvénder, som ni sékert redan kénner till, om gruppen
ar ofokuserad och stékig, &r att sénka résten. Prata lagt och

lite hemlighetsfullt, visa med kroppssprak och rést att det &r

ndgot spénnande som ska hénda. Det &r du som vuxen och som
pedagog som sétter agendan. Att méla med férgen gult eller
blatt eller rétt &r véldigt intressant. Att doppa halva pappret i
vatten och sedan se skillnaden mellan att méla pé torrt och vatt
underlag &r rafflande! Om du later det vara det. Som pedagog
eller barnbibliotekarie kan du ladda workshopen med energi
férutsatt att du fér en liten barngrupp och ett rum som fungerar

for andamalet.

| konstnérlig praktik som teater, méleri, dans eller musik évar
barnen det mesta som star i férskolans léroplan. Hévda barnens
rétt till utforskande av konstnérlig verksamhet. Fér att i de
dvningarna finns sprak, rérelse, finmotorik, samarbetsévningar,

koncentrationsdvningar och framférallt - den livsviktiga fria leken.
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Workshop

Rita vidare!
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Vem?
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Liten
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ledsen fortviviad avergiven

Hur tror du att Liten mar ©

glad jatteglad jattejatteglad!

Kan du flerord
fér vad Liten kanner ?

vilsen osaker Snurrig

Kan du ferord
fér vad Liten kanner ?

radd otrygg nervas

Hur tror du att Liten mar

nyfiken lurn'j hemlia

Kan du flerord
fér vad Liten kanner ?

Jjag vet inte

Hur tror du att Liten mar ©

skamsen skrattig ensam

Hur tror dy att Liten mar ©

vild hoppig bqs.‘j

Hur tror dy att Liten mar ©

arg jattearg j éit{:eja'{tteqrg!

Kan du flerord
fér vad Liten kanner ?
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