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Inledning

I den hir texten belyser vi tillgdnglig lasning for
barn och unga med ldsnedséttning. Begreppet
tillgdnglighet avser, enligt Myndigheten for
delaktighet, samhaéllets utformning sett till
manniskors olika behov och forutséttningar.
Denna utformning omfattar fysisk miljo savil
som tillgang till information, kommunikation,
produkter och tjinster (2022). Bibliotekslagen
(SFS 2013:801) faststéller att biblioteksverksam-
het ska finnas tillgénglig for alla och att folkbib-
lioteken ska vara anpassade efter anvdandarnas
behov. Detta géller alla anvdndare, inte minst
bibliotekets prioriterade grupper vilka utgors av
personer med funktionsnedséttning, nationella
minoriteter, personer med annat modersmal &n
svenska samt barn och ungdomar. For att folk-
biblioteksverksamhet ska kunna vara tillgdnglig
for alla i enlighet med bibliotekslagen, kravs
bade fysisk tillgédnglighet och mojlighet att aktivt
delta utifran sprakliga, kognitiva och sensoriska
forutsédttningar. Lasning kan tillgdngliggoras
bland annat genom tekniska hjidlpmedel, littera-
tur pa olika sprak och lattlast litteratur.

I den hér kunskapsdversikten behandlas
hur barn med ldsnedsdttningar dgnar sig at,
och genom folkbiblioteket far mojlighet till,
tillgdnglig ldsning samt vad det betyder att ldsa
pd olika sditt. 1 6versikten diskuteras barns och
ungas perspektiv pa tillgdanglig 1dsning med
utgdngspunkt i nationell savél som internationell
forskning utgiven det senaste decenniet. I texten
ges en Overgripande bild av hur folkbibliotek har
arbetat och arbetar for tillgdnglig lasning for alla
barn och unga. Barn och unga avgrinsas till att
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gélla personer upp till 18 ar vilket ar 1 enlighet
med barnkonventionen savil som den svenska
myndighetsildern (Unicef, utan ar).

Forskning om barn, unga och
tillgangliga medier

I sokningar efter forskning om barns och ungas
lasning och upplevelser av tillgdngliga medier,
har vi i forsta hand funnit texter som behandlar
medierna 1 sig och hur dessa fungerar och kan
anvindas. Ar 2013 skriver forskaren Anna
Lundh att det ’tycks som att forskningen om
barns anvdndning av talbocker, utifrin barnens
perspektiv, dr mycket liten. Ur ett internationellt
perspektiv dr det svart att hitta peer review-
granskade studier pa omréadet” (s. 15). Tio ar
senare har vi i sokning efter forskning for denna
oversikt ndtt samma slutsats. Sarskilt svart

har vi haft att finna sddana studier som inom
biblioteks- och informationsvetenskap kallas
anvindarstudier och som utgar frdn de upplevel-
ser och erfarenheter som anvidndare av medierna
ger uttryck for (jamfor Lundh & Johnson, 2015).
Efter var informationssokning om barns och
ungas egna upplevelser av tillginglig lasning
kan vi konstatera att sadana studier 4r mycket fa.
Aven studier som till synes verkar uppehalla sig
vid barns och ungas ldsning av tillgdngliga
medier visar sig vid ndrmare 14sning snarare
beréra barnbibliotekariers syn pa, och arbete
med, barn med ldsnedséttningar (till exempel
Berget, 2022; Cripps med flera, 2020).



Publikationer som vi refererar till i denna
kunskapsdversikt dr artiklar fran vetenskapliga
tidskrifter och konferensbidrag savél som
monografier, studentuppsatser och rapporter fran
myndigheter. Soktermer som anviénts relaterar
till barn och unga, ldsning, folkbibliotek, funk-
tionsnedséttningar och olika typer av tillgéngliga
medier. Sokningarna efter texter har avgrinsats
till att framst gélla studier med koppling till
biblioteksvésendet, men studier géllande

teknik och format for 1dsning samt studier med
utgangspunkt i utbildningsvisendet ingdr ocksa.
De texter som presenteras i kunskapsoversikten
hirror fran olika vérldsdelar och lander:
Australien, Kanada, Italien, Japan, Nigeria,
Norge, Sverige och USA.

Funktionsnedsiittning och
funktionshinder

Tillgdnglighet hanger ofta samman med
begreppen funktionsnedséttning och funktions-
hinder och med fokus pa tillgidnglig lasning

och ldsnedsattningar géller det dven for denna
kunskapsdversikt. Funktionsnedséttning innebér
en nedsittning av psykisk, fysisk eller intellek-
tuell funktionalitet medan funktionshinder utgor
de hinder och barridrer en person med funk-
tionsnedséttning kan mota i sin vardag pa grund
av bristande tillgdnglighet (Socialstyrelsen,

utan ar). Funktionsnedsittning beskriver alltsa
en nedsittning 1 en persons funktionalitet och
termen funktionshinder anvénds for att beskriva
aspekter 1 miljon som utgor hinder och barriédrer
for personer med funktionsnedsdttning. Cirka 16
procent av vérldens befolkning méter idag nagon
form av betydande funktionshinder och cirka tio
procent av alla barn moéter pa grund av funk-
tionshinder barridrer som motverkar ett aktivt
och likvérdigt deltagande 1 samhallet (Unicef,
2022; World Health Organization, utan &r).

Lisnedsittning och behovet av
tillginglighet

Funktionsnedsdttningar kan paverka formégan
att lasa text vilket kan medfora ldsnedsittningar.
Bakgrunden till ldsnedséttningar varierar och
kan bland annat bero pa syn- och horselnedsitt-
ning, neuropsykiatriska funktionsnedsittningar
sdsom ADHD (Attention Deficit Hyperactivity
Disorder) och autismspektrumtillstdnd, intellek-
tuell funktionsnedsattning och lds- och skrivs-
varigheter (MTM, utan ar-b). Det sistndmnda,
las- och skrivsvarigheter, innefattar alla som har
svarigheter géllande 14sning och skrivande och
definieras i tva huvudkategorier: specifika och
allménna. Specifika lds- och skrivsvarigheter
utgors av dyslexi som dr en medfodd funktions-
nedséttning. Allmanna lds- och skrivsvérigheter
paverkas av omkringliggande faktorer sisom
nedséttningar i syn eller horsel, koncentrations-
svarigheter eller annat modersmal dn det sprak
texten dr skriven pa. Allménna lis- och skrivs-
varigheter dr vanliga i den tidiga ldsinlarningen
och kan i vissa fall trdnas bort. Dyslexi kan inte
tranas bort, men genom tidiga och adekvata
insatser kan hinder och barridrer forebyggas och
reduceras (Specialpedagogiska skolmyndigheten,
2023; Svenska Dyslexiforeningen, utan ar).

I relation till lasnedsdttningar dr begreppen
tillgdnglig lasning och tillgédngliga medier
vanligt forekommande. Myndigheten for till-
gingliga medier (MTM) beskriver tillgingliga
medier som medier “anpassade for personer
med ldsnedsdttning eller bristande lasformaga”
(Myndigheten for tillgdngliga medier, utan ar-a).
Tillgdnglig ldsning innefattar att tillgingliggdra
litteratur utifran varje lasares forutsittningar
och preferenser, i de format och med det innehall
som ldsaren dr 1 behov av. Det kan handla om
att tillgéngliggora talbocker och tidningar,
e-textbocker, taktila bilderbocker, punktskrift,
litteratur pa teckensprak och lattlasta bocker och
tidningar. Den hér typen av medier tillhanda-
halls pé olika sédtt av MTM. De barn och unga
som kan vara 1 behov av tillgéngliga medier ar
de med ldsnedséttningar men det géller ocksa de
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med annat modersmal 4n svenska eller de som
nyligen borjat tala svenska.

Studier om barns och ungas
talboksanviindning

Med utgéngspunkt i upphovsrittslagen (SFS
1960:729) kan svenska bibliotek tillhandahalla
och formedla tillgdngliga medier 1 form av
talbocker med hjilp av MTM:s centrala digitala
bibliotek Legimus. Talbocker ér tryckta bocker
som lésts in till en ljudfil, antingen av ménsklig
rost eller talsyntes. Talbocker 1 form av Digital
Accessible Information System (DAISY) kom
1994, utvecklat och introducerat av MTM, och
har sedan dess fungerat som ett verktyg for
personer med svarigheter att ldsa tryckt text.

Sa kallade DAISY-bdcker kan ldsas pa datorer,
lasplattor, surfplattor, smartphones, mp3-
spelare eller i speciella DAISY-spelare.

Pa uppdrag av MTM har forskaren Anna
Lundh skrivit rapporten Talande bécker och
ldsande barn: barn berdttar om talboksanvind-
ning (2013) om unga talboksldsare. Rapporten
ar baserad pé fokusgrupper med 51 barn,
mellan nio och sexton dr, 1 Sverige. I rapporten
analyseras bland annat hur unga talboksanvin-
dare beskriver sin ldsning och sin anvéindning
av talbocker samt de sétt pa vilka de finner
talbocker att ldsa. I samtalen med barnen fore-
kommer bade uttrycken att lyssna pa en talbok
och att /dsa en talbok (Lundh, 2013, s. 27).
Denna ambivalens forekommer bade hos barn
med synnedsdttning (som har liten eller ingen
mdjlighet att 14sa tryckt text) och hos barn med
exempelvis dyslexi. Barnen beskrev fordelar
med talbdcker sdsom att dessa erbjuder mojlig-
heter att 6verbrygga ldsnedsattningar. Darmed
far formatet en kompenserande funktion och
roll da det gar att d&ndra uppspelningshastighet
samt gora nagonting annat samtidigt (Lundh,
2013, s. 28; jamfor Brink, 2019).

For en del barn och unga med ldsnedséttning
kan det vara léttare att f6lja med i en text nir
det gar att lyssna samtidigt (Lundh, 2013;
Schiavo med flera, 2021). I en studie genomf{ord
1 Italien beskrivs utvecklandet av ett hjalpme-
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del, GARY (Gaze And Read it by Yourself), for
lasning dér uppldsningens fart styrs av ldsarens
ogonrorelser for att 14saren ska kunna ldsa och
lyssna samtidigt (Schiavo med flera, 2021).
Denna teknik testades pa 20 barn med dyslexi

1 dldrarna étta till tio ar. Resultatet av studien
visade att barnen forbattrade sin forstaelse for
texten ndgot. Forskarna drar slutsatsen att en
battre integrering mellan ljud och tryckt text
skulle kunna implementeras i den teknik som
anvénds for tillgédnglig lasning, men uttrycker
ocksa att det dr svart att dra nagra slutsatser
utifran detta forsta forsok (Schiavo med flera,
2021). Ett liknande resultat framkommer hos
Brink (2019) som i sin masteruppsats inom
specialldrarprogrammet studerat hur elever

i mellan- och hogstadiet anvénder Legimus.
Eleverna i studien var seende och anvénde i
hog utstrackning funktionen som ger mojlighet
att folja med 1 texten samtidigt som den ldses
upp (Brink, 2019). Eleverna beréttade ocksa att
talboksldsandet ger mojlighet att 1dsa spdnnande
bocker, sddana bocker de annars inte kunnat
lasa och bocker som deras jamnariga liser
(Brink, 2019).

Aven hinder och svérigheter med talboks-
lasning framkommer i Lundhs studie (2013).
Barnen beskrev tekniska problem som avsaknad
av vissa funktioner och svérigheter att navigera,
men dven svarigheter i relation till omgivning
och klasskamrater och ”hur den sociala situatio-
nen och andras ofGrstaelse for lasnedsattningar
kan skapa olust i lasaktiviteter” (Lundh, 2013, s.
29). Det visar sig genom barnens berittelser att
omgivningens instillning till talboksldsningen
kan vara en viktig forutsittning for hur ldsandet
tar form och att barnen vénder sig till foréldrar,
vanner, larare, bibliotekarier samt skol- och
folkbibliotek for att finna bocker att ldsa. Det
framkommer dven upplevelser av stigmatise-
ring 1 relation till talboksanvdndning i sociala
sammanhang (Lundh, 2013).

I en genomgéng av litteratur om anvéndare
av talbocker i DAISY-formatet utgédr Lundh
och Johnson (2015) fran tolv empiriska studier
publicerade 1997-2012 med fokus pa talboks-
lasare med ldsnedséttning pa grund av synned-
sdttning, dyslexi eller 1ds- och skrivsvarigheter.



Syftet med studien var att f4 syn pa mojligheter
och hinder som anvéndare med svarigheter att
lasa tryckt text erfar i anvindandet av talbocker.
Utifran genomgéngen konstaterar Lundh och
Johnson (2015) att de mgjligheter talbocker
erbjuder for anvindarna dr beroende av tvé
faktorer. For det forsta ifall anvindaren har
synnedsittning, dyslexi eller annan lds- och
skrivsvarighet. For det andra den miljo i vilken
lasningen sker. Enligt Lundh och Johnson kan
studierna tolkas som att de poéngterar talbock-
ers potential samtidigt som det kan finnas
anledning att omvérdera synen pé talboken som
en typ av bok (s. 12).

En studie med anvindarperspektiv 4r Anna
Lundhs (2022) studie av australiensiska studen-
ter med synnedséttning. Baserat pd intervjuer
med 16 studenter med synnedséttning utforskar
Lundh (2022) anvindningen av ljudbaserade
format for lyssnande ldsning. Genom studien far
deltagarna reflektera kring sin syn pé ldsning.
Lasningen som diskuterades utférdes med hjdlp
av ljudbaserade tekniker och format sdsom
text-till-tal-verktyg, digitala talbdcker och
ljudbocker som anvindes framst for studierna.
Lundh soker svar pd frdgan om detta lyssnande
for deltagarna forstas som ldsning. En utgéngs-
punkt for Lundhs utforskande dr att den syn pa
lasning som innehas av savil de som lyssnar pa
bocker som av forskare, bibliotek, institutioner,
utbildningar med flera, pdverkar mdjligheterna
kring om, hur, nér och var det dr mojligt att
lasa genom att lyssna. I resultaten framkom
hur deltagare med synnedséttning ocksa laste
pa andra sitt, till exempel genom punktskrift
eller forstorad text. Olika format for ldsning
anvindes pa sa sitt for olika sorters ldsning. I
intervjuerna framkom att deltagarna kénde till,
och forhall sig till, en pagaende diskussion om
huruvida lyssningsldsning kan betecknas som
’riktig” 1dsning (Lundh, 2022, s. 183). Lundh
(2022) papekar att synen pa lyssnande ldsning
som nagonting annat &n ldsning bidrar till att
funktionshinder for ldsning kvarstar i exem-
pelvis biblioteks- och utbildningssammanhang
(s. 189). En liknande slutsats dras av Sahlstedt
(2015), som ir skolbibliotekarie, som reflekterar
over hur hennes elever ser talboken som ett

kompensatoriskt hjalpmedel for att lyssna pa
bocker hemma, medan skolan upplevs fororda
lasning av tryckt text.

Normer, ideal och stigman kring talbocker
och ldsnedsattningar kan paverka barns syn pa
den egna talboksldsningen (Lundh & Johnson,
2015). Exempelvis kan de sociala miljder déar
barn anvander talbdcker, i hemmet, 1 skolan
eller pa biblioteket, pdverka hur och om talbock-
er anvands (Lundh & Johnson, 2015). Lundh
och Smith (2015) intresserar sig i ett konferens-
bidrag for hur och varfor talbdcker skiljer sig
fran andra bocker nér det giller meningsska-
pande. Forskarna papekar att meningsskapande
dven gors i uppldsningen av text och att det
darfor potentiellt kan finnas en skillnad mellan
att lyssna pé ljudbocker, med en mer dramatise-
rad upplédsning, och talbocker som ofta dr mer
monotont inldsta (Lundh & Smith, 2015).

Utover talbocker har tillgdngen och till-
gingligheten till kommersiella e-bocker och
ljudbocker 6kat markant det senaste decenniet
(jamfor Creaser, 2012). Beroende pa plattform
och tillgdnglighetsanpassning, mdjliggor
e-bocker for lasare med ldsnedsittning att
forstora texten, lyssna pa ljud synkat med text,
“text-till-tal”, datorgenererad upplidsning och
punktskrift. Ett problem ar dock att e-bocker
ofta kréver hjélp fran en seende person for att
gora instédllningarna och starta i gang (Creaser,
2012). E-bocker ér inte riktade specifikt mot
personer med ldsnedsdttningar och i1 en norsk
studie av Tveit och Mangen (2014) undersoks
barns och ungas ldsvanor, val av ldsformat och
lasupplevelser i relation till format. Detta gors
genom en jamforelse av e-bok och tryckt bok.
De flesta som deltog i studien visade sig foredra
e-boksformatet, och detta framtrader extra
tydligt bland pojkar och de deltagare som kdnde
ett motstdnd mot att 14sa. Fordelar med e-boks-
formatet uppgavs vara snabbare ldshastighet och
att det varldttare att lisa text jamfort med tryckt
format (Tveit & Mangen, 2014).

Sammanfattningsvis kan vi utifran genom-
géngen fastsld att talbocker kan ha en kompen-
serande och tillgidngliggdrande funktion. Detta
bidrar till kunskapsférmedling och 6kad likvér-
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dighet sett till tillgadng till information, vilket

1 sig frimjar tillgénglig biblioteksverksamhet
for alla vilket bibliotekslagen stipulerar (SFS
2013:801). Tillgdng &r dock inte att likstdlla med
tillgdnglighet da faktorer utéver materiell till-
géng ocksé pdverkar tillgingligheten avseende
hur och om talbdcker anvénds. Dessa faktorer
innefattar normer och ideal kring ldsning samt
sociala miljoer dir lasning sker (Lundh, 2022;
Lundh & Johansson, 2015).

I texterna framkommer ocksé hinder med
talboksldsning sdsom avsaknad av vissa funk-
tioner och svarigheter att navigera. Mojligen
kan en del tekniska problem ha minskat i och
med teknikens utveckling (jamfor Sahlstedt,
2015). Aven upplevelser av stigmatisering
i relation till talboksanviandning i sociala
sammanhang dr dterkommande (till exempel
Lundh, 2013; Lundh & Johnson, 2015). Det
visar sig ocksé att omgivningens instéllning till
talboksldsningen kan vara en viktig forutsétt-
ning for hur ldsandet tar form (Lundh, 2013).

Studier om punktskrift, storstil,
taktila bilderbocker och
teckensprak

Punktskriftsbocker dr alla bocker som innehéll-
er punktskrift, helt och hallet eller till viss del.
Flera studier visar att punktskriftsbocker och
annat punktskriftsmaterial ofta samspelar med
anvindningen av andra tillgdngliga medier och
hjdlpmedel (se Lundh, 2017). En st6ttande milj6
1 hemmet, skolan och pa biblioteket understryks
av flera forskare (Adetoro, 2012; Kamei-Han-
nan & Sacks, 2012; Lundh, 2017). I en studie
genomford 1 Nigeria behandlar Adetoro (2012)
larares bristande kompetens vad géller att ldsa
och anvinda punktskrift. Sddan kompetens
behover stéirkas vilket enligt Adetoro bor ske 1
samarbete mellan olika aktorer for att 1 forlang-
ningen stirka punktskriftslitteraciteten hos barn
och unga med synnedséttning (2012).

Adetoro (2010; 2012) ar en av fa som under-
sokt barns och ungas perspektiv 1 relation till
tillgdnglig lasning. I tva studier har Adetoro

(2010; 2012) utforskat ldsintresse och vilket
format nigerianska ungdomar och vuxna med
synnedséttning foredrar. I studierna framkom-
mer att de yngre ldsarna foredrar ljudbaserat
material framfor punktskrift. De ungdomar
som foredrar ljudbaserat material motiverar det
med béttre forstaelse och lattare handhavande i
jamforelse med punktskrift. Forutom att punkt-
skrift dr svart att ldra sig ar punktskriftsbock-
erna ockséd skrymmande och pa s sitt svéra att
ta med sig. De ungdomar som istillet foredrar
punktskrift forklarar att det mojliggor progres-
sion 1 ldsningen pa ett annat sétt 4n vad ljudba-
serad ldsning gor, att det bidrar till forbattrad
stavning och att de anser att det ar faktisk
ldsning pa ett annat sdtt dn vad lyssnande ar
(jdmfor Lundh, 2022, s. 183). Skillnaden mellan
foredraget format &r inte stor sett till ljudbaserat
material och punktskrift, men ddremot nér det
giller storstilsbocker vilket endast ett fatal av
de deltagande ungdomarna foredrar. Av 104
deltagare foredrog 55 ljudbaserat material, 46
punktskrift och 3 storstil (Adetoro, 2012).

Ett sdtt att arbeta med barn med synned-
sdttning dr genom taktila bilder och taktila
bilderbocker. Dessa bocker, gjorda i relief, finns
for bade barn och vuxna, bade skonlitteratur
och facklitteratur. Enligt Lundh (2017, s. 15)
har bade taktila bilder och taktila bilderbocker
utforskats i relativt manga studier, vilket delvis
tolkas som ett tecken pa att behovet av dessa
material dr stort.

I en pilotstudie med barn med doévhet i
aldrarna fyra till nio &r underséker Andrews
med flera (2017) hur barnens kunskaper om
bokstéver, ord och berittelser forbéttrades av
tecknad hogldsning. Barnen i studien hade olika
horselnedsdttningar och anvande teckensprak i
olika hog utstrackning. Forskarna foljde barnen
under ett ar for att studera deras ldrande och
lasformaga. Barnen fick under ett skoldr lyssna
till hoglasning och sjidlva 6va hemma pa att
hogldasa med hjdlp av teckensprék. I studiens
resultat framkommer att barnen trots att de
hade liten kunskap i teckensprak vid projektets
borjan kunde forsté enkla, lattlasta bilderbocker
med vilkidnda teman (sdsom att ga och lagga
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sig eller g till skolan). De ldrde sig ocksa av att
lararna anvinde nagot de bendmner som "ASL
expansions”, dir ord och hindelser i beréttel-
serna utover att hoglasas ocksé forklarades.
Dessutom framkommer i studiens resultat att
de elever som forutom dovhet ocksa hade andra
funktionsnedsittningar (vilket 40—50 procent av
barn med dovhet har) dessutom hade nytta av
den tecknade hoglasningen (Andrews med flera,
2017). Aven i en fallstudie av Cripps med flera
(2020) framkom att hoglasning pa teckensprak
ar en mojlig vag for att frimja lasning, 14sfor-
maga eller 1asforstaelse hos barn med dovhet.

Folkbibliotekens arbete for att till-
giangliggora liisning for alla
barn och unga

I det foljande beskrivs nio texter, publicerade
2013-2022, som behandlar hur folkbiblioteken
arbetar med tillgdngliga medier for barn och
unga med ldsnedséttning. Studierna stracker sig
over en variation av lander, dldrar och lasned-
sattningar men har gemensamt att de berdr
bibliotekariers beskrivningar av sitt arbete.
Forskaren Heather Hill (2013) konstaterar
utifrdn en genomgang av 198 forskningsartiklar
inom biblioteks- och informationsvetenskap,
publicerade mellan 2000 och 2010, att digi-
tal — webbaserad — tillgdnglighet 4r den mest
forekommande typen av tillgdnglighet som
undersokts, samt att synnedséttning dr den
vanligaste funktionsnedséttningen som under-
sokts. Andra (exempelvis Fitzgerald med flera,
2015) har dock patalat ett glapp i forskningen
vad giller digital tillgénglighet och inkludering
av méanniskor med funktionsnedsittning i
relation till folkbibliotek. Fitzgerald med flera
(2015) konstaterar att trots att det finns ménga
initiativ och ldsfrdmjande projekt kring digital
inkludering och funktionshinder pa folkbiblio-
tek aterspeglas inte detta 1 forskningen (s. 222).
Pé folkbiblioteken finns ménga olika
slags verksamheter och aktiviteter med fokus
pa lasframjande for barn med ldsnedséttning.

Nedan gir vi igenom négra av dessa: Appel-
hyllan, tillgdngliggdrande av olika format,
sagostunder, formedling av talbdcker, relations-
skapande och kompetensutveckling.

Folkbibliotekens arbete riktat till barn med
funktionsnedsdttningar och personer 1 deras
nérhet sker bland annat genom Appelhyllan.
Idén till Appelhyllan har sitt ursprung i The
National Library for the Handicapped Child i
London och kom till Sverige, ndrmare bestdmt
Hirndsand, 1993 (Tkeshita, 2019). Appelhyl-
lorna pd Sveriges folkbibliotek innehiller till
exempel informationsmaterial om funktions-
och lasnedsittningar, medier pa teckensprak,
punktskrift, taktila bocker och talbdcker. Det
finns ocksa bokpaket dir samma titel erbjuds
som bok, film och cd. Saddana paket mojliggor
for barn med ldsnedséttning att {4 ta del av
samma titlar som barn som ldser tryckt text.
Appelhyllan finns ocks4 i Norge.

Lattlasta bocker ar skrivna med ett sprak
anpassat for malgrupper med olika sorters
lassvarigheter. I Sverige, Norge och Danmark
tillhandahalls 14ttlast litteratur pa olika nivéer,
ofta med cd-skiva eller ldnk till inspelning s&
att barnen ocksa kan lyssna péd boken (Ikeshita,
2019). I Norge drivs det statligt finansierade
projektet Bok-til-alle med tillhorande bok-til
alle-bibliotek. Projektet ger ut, distribuerar och
tillgdngliggor bocker 1 en rad tillgdngliga format
for personer med ldsnedséttning. Utméarkande
for dessa bocker ér att de inte dr varianter av
tidigare utgivna bocker utan istéllet skapade
med specifika malgrupper i atanke (Berget,
2022, s. 117). I en studie av hur bibliotekarier
anvéander bok-til-alle visade det sig att de
framfor allt anvinde det anpassade materialet i
lasfrimjande arbete med médnniskor med annat
modersmal dn norska. I andra hand anvédndes
det for mdnniskor med ldsnedsittningar och for
tondringar med eller utan funktionsnedséttning-
ar. Det visade sig att bockerna ofta sdgs som en
del av ett anpassat bestdnd som inte alltid togs
med 1 skyltning och bokprat. Utdver bokprat
och skyltning kan ett problem i arbetet med
anpassade medier sdledes vara hur det mérks
upp eller markeras.
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Redan i tidig alder &r det viktigt med sprékut-
vecklande verksamhet anpassad utifrdn

behov och forutsittningar. Aven om denna

typ av verksamhet inte dr direkt kopplad till
lasnedsattningar ar den av betydelse vad géller
tillgdnglighet och delaktighet, da det &r ett

steg 1 att mojliggora tillgang till biblioteket och
dess verksamhet. Kaeding (2014) beskriver hur
australiensiska folkbibliotek utformat sagostun-
der, da det visat sig att barn med till exempel
autism eller horselnedsattningar kan uppleva
sagostunder som Overvildigande. Ett resultat av
de anpassade sagostunderna visade sig vara ett
utokat anvdndande av biblioteket, d& deltagarna
besokt biblioteket vid andra tillféllen &n vid de
planerade sagostunderna. Genom att skapa en
tillgdnglig miljo kan alltsa dven det framtida
anvindandet framjas. I det exempel Kaeding
(2014) presenterar gar det att utldsa att en del av
de barn som deltog i sagostunderna kommer att
vara i behov av bibliotekets stod for sin ldsning
langre fram, da det bland annat handlar om
barn med synnedséttningar.

I den rapport, gjord pd uppdrag av MTM,
vari Anna Lundh (2013) utforskar talboksan-
viandning hos svenska barn och unga, tas
ocksé barnens relationer till bibliotek upp.
Deltagarna i studien hade alla ndgon form av
lasnedséttning, sdsom lds- och skrivsvarigheter,
dyslexi eller synnedsittningar. Lundh (2013)
konstaterar att folkbiblioteken kan utveckla sin
service gentemot unga talboksanvdndare genom
att lagga fokus pa hur barnen kan anvénda
talbocker, varfor det ar viktigt att formedla
talbocker samt utveckla ett professionellt bemd-
tande 1 kontakt med barn och unga i behov av
talbocker.

I en kanadensisk intervjustudie med bibli-
otekarier och forédldrar har Prendergast (2016)
undersokt hur bibliotekarier erbjuder stéd och
service for sprakutveckling (early literacy) hos
sma barn med funktionsnedséttningar och hur
motet mellan barnens forédldrar och folkbibli-
oteket ser ut. Den slutsats Prendergast (2016)
nar 4r att det fanns brist pa forstaelse mellan
forédldrar och bibliotekarier och att de inte
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riktigt nér fram till varandra. Fordldrarna som
deltog i studien uppgav att de inte uppsokt en
bibliotekarie for att be om hjélp eller stottning
vad giller deras barns individuella behov. Flera
av bibliotekarierna i studien uppgav i sin tur att
de inte tridffar barn med funktionsnedsittningar
sa ofta. Enligt Prendergast (2016) tenderar
fordldrar till barn med funktionsnedsittningar
att undvika biblioteksbesok.

Det finns en del studier som pekar pa att
bibliotekarier, runt om i vérlden, inte sillan
upplever brist pa kunskap och kompetens om
funktionsnedsittningar. Forskarna Adkins
och Bushman (2015) analyserade enkiter och
intervjuer besvarade av barnbibliotekarier
avseende folkbibliotekets arbete med barn
med funktionsnedséttningar. Resultatet av den
amerikanska studien tyder pa att endast ett
fatal barnbibliotekarier genomforde program-
verksamhet speciellt riktad till barn med
funktionsnedsittning. Det storsta hindret var
enligt bibliotekarierna just brist pa kompetens.
I en studie av Ikeshita (2019) konstateras att fa
bibliotek i Japan erbjuder resurser for barn med
dyslexi pa samma sétt som i vést- och nordeuro-
peiska linder som Sverige, Norge, Danmark och
Nederldanderna. Det saknas tillracklig kunskap
om barn med funktionsnedsittningar pa
biblioteken och inte heller sedan Japan inforde
en lag mot diskriminering av personer med
funktionsnedsittning har det gatt att finna nagra
fordndringar vad géller folkbibliotekens service
till barn med ldsnedsattning (Ikeshita 2019).

Aven i svensk kontext podngterar bibliote-
karier betydelsen av kunskap om funktions-
nedséttningar. Schrock (2018) undersoker
barnbibliotekariers arbete for barn och unga
med lds- och skrivsvarigheter eller dyslexi pa
folkbibliotek i Ostergotland. Bibliotekarierna
beskrev hur de arbetar med talbocker via
Legimus och léttldsta bocker for malgruppen.
Programverksamhet sasom sagostunder, skriv-
verkstdder och andra lasfraimjande aktiviteter
riktar sig till alla barn och inkluderar barn med
lds- och skrivsvarigheter. Ddremot genomforde
bibliotekarierna i studien inga specifika riktade



aktiviteter enbart for malgruppen utéver
bokprat. Dessa bokprat riktar sig till elever 1
sarskolan och andra grupper av barn med behov
av lattlast text.

Slutsatser

I den hér texten har vi gjort en dversikt dver
forskning och annan litteratur om tillgénglig
lasning for barn och unga med ldsnedsittning.
Trots att vi med var dversikt hade ambitionen
att behandla forskning om barns och ungas
upplevelser, visade sig de flesta texterna berdra
medierna 1 sig och hur dessa fungerar och kan
anvindas. Ett flertal av studierna strévar emel-
lertid efter att forstd anvindarnas perspektiv
pa medierna (jamfor Lundh, 2017). Genom att
véinda sig direkt till anvindarna, i det hir fallet
barn och unga, kan begrepp sasom tillgéng-
lighet problematiseras med utgadngspunkt i ett
anviandarperspektiv. Forskaren Lisa Engstrom
(2021), som har undersokt hur begreppen
tillgdnglighet och delaktighet har anvints och
diskuterats 1 biblioteks- och informationsve-
tenskaplig forskning, konstaterar att bristande
tillgdnglighet ofta star i fokus i forskning som
behandlar personer med funktionsnedsdttning
men att begreppet stundtals tas for givet utan att
definieras eller problematiseras. Vi kan konsta-
tera att framtida anvéndarstudier har potential
att synliggora olika aspekter och upplevelser,
vilket kan bidra till att bredda och férdjupa
forstaelsen av tillgdnglig lasning.

Aven om den anviindarcentrerade forsk-
ningen dr sparsam, arbetar folkbiblioteken med
tillgdnglighet pa manga olika sétt. Arbetet tar
sin utgdngspunkt 1 bland annat Konventionen
om rdttigheter for personer med funktionsned-
sdttning (Regeringskansliet, 2009), diskrimine-
ringslagen (SFS 2008:567), bibliotekslagen (SFS
2013:801) och barnkonventionen (Unicef, utan
artal). Barn och unga ar en heterogen grupp
med skilda behov och forutsittningar vilket inte
minst géller barn och unga med ldsnedsédttning.
Pa vilket sdtt en lasare far tillgang till en text
presenterar olika former av utmaningar for
lasfraimjande och tillgdngliggdrande aktiviteter

och verksamheter (jamfor Pennlert, 2023).

Att bibliotekslagen (SFS 2013:801) faststéller
att folkbiblioteken ska vara anpassade efter
anvindarnas behov samt att barn och unga och
mianniskor med funktionsnedsittning ingar

1 bibliotekens prioriterade grupper ar darfor
centralt.

Forskningen om barn med funktionsned-
sattning och deras tillgang till bibliotek visar
sig genom var dversikt vara begrinsad (jimfor
Hill, 2013; Kaeding 2014; Small, Myhill &
Herring-Harrington, 2015; Velasquez & Price,
2017). I den forskning som finns kan vi ddremot
se gemensamma drag. For det forsta poidngteras
aterkommande vikten av bibliotekariers och
pedagogers kompetens och undervisning i hur
tillgdngliga medier kan anvidndas (exempelvis
Adetoro, 2012; Brink, 2019; Kaeding med flera,
2017; Schrock, 2018). Har aterberittas bibliote-
kariers egna upplevelser av brist pa tillriacklig
kunskap och kompetens om funktionsnedsétt-
ningar (Adkins & Bushman, 2015; Ikeshita
2019). Kénslan av att inte besitta tillrdcklig
kompetens dterkommer vad géller programverk-
sambhet, vilket beskrivs som en av orsakerna till
att sdrskild programverksamhet for barn med
funktionsnedsittning inte genomfors oftare.

For det andra framkommer genom 6versikten
vikten av relationsskapande och samtal mellan
bibliotekarier och anvéndare. Programverksam-
het riktad specifikt till barn med ldsnedsittning-
ar syns sdllan 1 forskningen, men det betyder
givetvis inte att den inte forekommer pa biblio-
teken. I relation till denna slutsats framkommer
i rapporten Kognitiv tillginglighet till bibliotek
(2020) att drygt 25 procent av den tillfragade
bibliotekspersonalen uppger att de genomfor
aktiviteter speciellt riktade eller utformade for
personer med kognitiva svdrigheter. Bland dessa
aktiviteter nimns bland annat exponering av
litteratur som kan upplevas med olika sinnen,
information om Legimus och tips pa hjalpmedel
(Johansson & Larsdotter, 2020, s. 21).

For det tredje patalas, niar det kommer till
yngre barn med funktionsnedséttningar och
deras relation till bibliotek, en brist pa forstaelse
mellan fordldrar och bibliotekarier.
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Flera av bibliotekarierna i en av studierna
(Prendergast, 2016) uppger att de inte traffar
barn med funktionsnedsittningar sa ofta.
Samtal med vuxna anvindare om behov, barri-
arer och hinder for barns ldsning kan bidra till
att folkbibliotekens verksamhet kan fortsétta
att utvecklas for att pa basta sitt skapa varia-
tion och mangfald avseende ldsnedsattningar
(Kaeding, 2014, s. 323). Likaséd kan mdten och
samtal med barn och unga med ldsnedsittningar
bidra till en 6kad forstaelse for barns och ungas
egna perspektiv pa tillgédnglig lasning.

Diskussionsfragor

Avslutning

I den hir texten har vi gjort ett nedslag i1 natio-
nell och internationell forskning om tillgédnglig
ldsning for barn och unga med ldsnedséttningar.
Vi hoppas att texten kan bidra till 6kad kunskap
om den bredd av verktyg, forhallningssétt och
metoder som bibliotekarier kan anvénda sig

av 1 motet med dessa barn och unga. I denna
oversikt, liksom 1 den tidigare forskning vi tagit
del av, saknas dock beskrivningar av barns
egna upplevelser av tillgdnglig 1dsning och det
ar darfor ett omrade i behov av mer forskning.
Vi ser att fler studier kring barn och ungas
tillgdngliga lasning kan fungera som ett stod till
ett vetenskapligt forhallningssatt pa bibliotek.
Tillsammans med beprdvad erfarenhet kan en
fordjupad forstaelse for barn och unga med
funktionsnedsittning och deras ldsning starka
bibliotekarier 1 arbetet med lasframjande insat-
ser.

Vilka utvecklingsomraden finns avseende bibliotekariers kompetenser inom tillgdnglig 14sning?

Pa vilka sitt kan samtal och relationsskapande bidra till 6kad anvdndning av tillgdngliga medier?

Hur kan olika aktorer samverka for att normalisera tillgdnglig lasning?

Hur kan folkbiblioteken synliggora sitt arbete for barn och unga med ldsnedséttningar?
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